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Formazione 

  
Laurea in Osteopatia 
D.O. BSc. Hons. Ost. (UK) Bachelor Science 
Honours in Osteopathy 
Swansea University Prifysgol Abertawe (UK) 
 

Esperienza lavorativa 

 
Dal 2002 sono l’amministratore unico e 
direttore scientifico del Centro Ricerche e 
Studi Osteopatici società che eroga corsi di 
formazione prevalentemente in ambito 
osteopatico. 
 
Dal 2008 sono socia e gerente con firma 
individuale della CRESO SAgL con sede in 
Svizzera che si 
occupa di formazione post-universitaria e 
editoria nel ramo dell’osteopatia e della 
medicina 
alternativa organizzando convegni e corsi di 
formazione in Svizzera e prevalentemente in 
Italia. 
 
2017 Docente Universitaria a contratto – 
Ministero dell’Istruzione Università e Ricerca 
Master Posturologia, Ergonomia e Assistive 
Technology – Università Tor Vergata (Roma) 
2016 Docente Universitaria a contratto – 
Ministero dell’Istruzione Università e Ricerca 
Master Posturologia e Osteopatia Clinica 
Integrata: Modello neuromiofasciale e approccio 
fasciale – Università Tor Vergata (Roma). 
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2012 Redattrice e Relatrice del corso “Corpo e 
postura la comunicazione non verbale sul 
luogo di lavoro” Confartigianato Emilia-
Romagna Federimprese – Formazione per le 
Imprese – Form.Art. Soc.Cons. A.R.L. 
(Bologna). 
 
2011 Redattrice e Relatrice del Master “Visione 
e postura” Istituto Benigno Zaccagnini 
(Bologna). 
 
2010 Progetto pilota al Conservatorio di Como: 
“Osteopatia come prevenzione e aiuto 
nelle disfunzioni fisiologiche posturali degli 
strumentisti ad arco”. 
 
 
 
 
 
 
 


