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FISIOTERAPIA 
 

Formazione 

  
Diploma di Massofisioterapista 
conseguito presso la Scuola di Massaggio e 
Massofisioterapia 
Ospedale di Saronno (VA) 
 
Parificazione laurea in fisioterapia (Ministero 
della salute 2014) 
 

Esperienza lavorativa 

 
Dal 18/08/96 al 15/11/96 ho collaborato 
con uno studio fisioterapico specializzato in            
Riflessologia Plantare, presso “Ortopedia 
Sanitas” di Lugano (CH), dove ho appreso 
questa tecnica di massaggio 
 
Dal 17/11/96 al 12/05/99 ho collaborato 
full-time con il “Centro Benessere Alain 
Mességué” di Cuasso al Monte (VA) 
 
Da maggio ’99 a settembre 2003 ho svolto 
attività di libero professionista presso uno 
studio privato a Lomazzo (CO) 
 
Da marzo 2000 ad agosto 2001 ho 
collaborato con il centro privato 
“MEDICINA&SALUTE” di Milano 
 
Durante la stagione calcistica ’00-‘01 e ’01-’02 
sono stato fisioterapista ufficiale della 
società sportiva ARDISCI & SPERA 1906 di 
Como 
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Da aprile ’01 a settembre ‘03 collaborazione 
part-time con il centro privato “UNITA’ MEDICA 
SILOE” di Milano, centro riabilitativo dotato di 
piscina e palestra 
                  
Fisioterapista ufficiale SCUOLA CALCIO 
SETTORE GIOVANILE XENIA di Mariano C.se 
(CO) per l’anno 2003-04 
 
 
 
 
 
 
 


